
冬休み 百人一首チャレンジ表 なまえ

1日に覚えるのは、決まり字の短い札から順に6〜8首。大きい字が「決まり字」（ここまで聞けば取れる文字）です。

覚えたら日付を書いて□にチェック。全部じゃなくても、1日目の7首だけで大会で取れる札が7枚ふえます。

1
日目

　 /　
1字決まり・7首

18す 22ふ 57め 70さ 77せ 81ほ 87む

2
日目

　 /　
2字決まり・7首

3あし 4たご 5おく 6かさ 10これ 13つく 14みち

3
日目

　 /　
2字決まり・7首

16たち 17ちは 20わび 23つき 24この 26をぐ 33ひさ

4
日目

　 /　
2字決まり・7首

34たれ 36なつ 37しら 40しの 41こひ 43あひ 46ゆら

5
日目

　 /　
2字決まり・7首

47やへ 51かく 52あけ 55たき 59やす 61いに 62よを

6
日目

　 /　
2字決まり・7首

65うら 66もろ 71ゆふ 72おと 73たか 74うか 82おも

7
日目

　 /　
2字決まり・7首

85よも 89たま 90みせ 91きり 94みよ 97こぬ 100もも

8
日目

　 /　
3字決まり・7首

1あきの 2はるす 7あまの 8わがい 9はなの 12あまつ 21いまこ

9
日目

　 /　
3字決まり・7首

25なにし 27みかの 28やまざ 30ありあ 32やまが 35ひとは 38わすら

10
日目

　 /　
3字決まり・7首

39あさぢ 44あふこ 45あはれ 48かぜを 49みかき 53なげき 54わすれ

11
日目

　 /　

3字決まり・8首

56あらざ 58ありま 60おほえ 63いまは 67はるの 69あらし 78あはぢ
79あきか

12
日目

　 /　

3字決まり・8首

80ながか 84ながら 86なげけ 92わがそ 95おほけ 96はなさ 98かぜそ
99ひとも

13
日目

　 /　

4字・5字決まり・8首

19なにはが 29こころあ 42ちぎりき 68こころに 75ちぎりお
83よのなかよ 88なにはえ 93よのなかは

14
日目

　 /　

6字決まり（大山札）・6首

11わたのはらや 15きみがためは 31あさぼらけあ 50きみがためを
64あさぼらけう 76わたのはらこ
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百人一首 100マス表 取れた札  / 100

取れるようになった札のマスに色をぬろう。小さい数字は歌番号、大きい字は決まり字、下は歌のはじめです。

1

あきの

あきのたの

2

はるす

はるすぎて

3

あし

あしびきの

4

たご

たごのうらに

5

おく

おくやまに

6

かさ

かささぎの

7

あまの

あまのはら

8

わがい

わがいほは

9

はなの

はなのいろは

10

これ

これやこの

11

わたのはらや

わたのはら

12

あまつ

あまつかぜ

13

つく

つくばねの

14

みち

みちのくの

15

きみがためは

きみがため

16

たち

たちわかれ

17

ちは

ちはやぶる

18

す

すみのえの

19

なにはが

なにはがた

20

わび

わびぬれば

21

いまこ

いまこむと

22

ふ

ふくからに

23

つき

つきみれば

24

この

このたびは

25

なにし

なにしおはば

26

をぐ

をぐらやま

27

みかの

みかのはら

28

やまざ

やまざとは

29

こころあ

こころあてに

30

ありあ

ありあけの

31

あさぼらけあ

あさぼらけ

32

やまが

やまがはに

33

ひさ

ひさかたの

34

たれ

たれをかも

35

ひとは

ひとはいさ

36

なつ

なつのよは

37

しら

しらつゆに

38

わすら

わすらるる

39

あさぢ

あさぢふの

40

しの

しのぶれど

41

こひ

こひすてふ

42

ちぎりき

ちぎりきな

43

あひ

あひみての

44

あふこ

あふことの

45

あはれ

あはれとも

46

ゆら

ゆらのとを

47

やへ

やへむぐら

48

かぜを

かぜをいたみ

49

みかき

みかきもり

50

きみがためを

きみがため

51

かく

かくとだに

52

あけ

あけぬれば

53

なげき

なげきつつ

54

わすれ

わすれじの

55

たき

たきのおとは

56

あらざ

あらざらむ

57

め

めぐりあひて

58

ありま

ありまやま

59

やす

やすらはで

60

おほえ

おほえやま

61

いに

いにしへの

62

よを

よをこめて

63

いまは

いまはただ

64

あさぼらけう

あさぼらけ

65

うら

うらみわび

66

もろ

もろともに

67

はるの

はるのよの

68

こころに

こころにも

69

あらし

あらしふく

70

さ

さびしさに

71

ゆふ

ゆふされば

72

おと

おとにきく

73

たか

たかさごの

74

うか

うかりける

75

ちぎりお

ちぎりおきし

76

わたのはらこ

わたのはら

77

せ

せをはやみ

78

あはぢ

あはぢしま

79

あきか

あきかぜに

80

ながか

ながからむ

81

ほ

ほととぎす

82

おも

おもひわび

83

よのなかよ

よのなかよ

84

ながら

ながらへば

85

よも

よもすがら

86

なげけ

なげけとて

87

む

むらさめの

88

なにはえ

なにはえの

89

たま

たまのをよ

90

みせ

みせばやな

91

きり

きりぎりす

92

わがそ

わがそでは

93

よのなかは

よのなかは

94

みよ

みよしのの

95

おほけ

おほけなく

96

はなさ

はなさそふ

97

こぬ

こぬひとを

98

かぜそ

かぜそよぐ

99

ひとも

ひとももし

100

もも

ももしきや
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